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Годовой календарный учебный график на 2026–2027  учебный год 

В связи с началом учебного года утвердить план-график работы ГБДОУ детский сад 

№ 2 на 2026–2027  учебный год 

1. Режим работы учреждения 12 часов с 7:00 до 19:00 

2. Продолжительность учебного года с 01 сентября по 31 августа 

3. Учреждение работает по графику 5-и дневной недели 

4. Выходными днями являются суббота, воскресенье и общегосударственные 

праздники. 

5. Организация образовательного процесса в ГБДОУ осуществляется        на основе 

образовательных программ дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 2 

Выборгского района Санкт-Петербурга, разработанные в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования.    

6. Количество и продолжительность образовательной деятельности, устанавливаются 

в соответствии с нормами и требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13, которые 

регламентируются учебным планом и составлены для групп общеразвивающей, 

компенсирующей направленности для детей с интеллектуальными нарушениями,  

задержкой психического развития,  с тяжелыми нарушениями речи и тяжелыми 

множественными нарушениями развития.  

7. Длительность образовательной деятельности для групп общеразвивающей 

направленности составляет: 

• Для детей от 1,6 до 2-х лет -6-10 минут в первую половину дня 

• Для детей от 2-х до 3-х лет – 10-13 минут   в первую и вторую половину дня. 

• Для детей от 3-х до 4-х лет – 15 минут в первую половину дня. 

• Для детей от 4-х до 5-и лет – 20 минут в первую половину дня. 

• Для детей от 5-и до 6-и лет – 25 минут в первую половину дня. 

• Для детей от 6-и до 7-ми лет – 30 минут в первую половину дня 

8. Длительность образовательной деятельности для групп компенсирующей 

направленности составляет: 

• Для детей от 4-х до 5-и  лет – 20 минут в первую половину дня. 

• Для детей от 5-и до 6-и лет – 25 минут в первую половину дня. 

• Для детей от 6-и до 7-ми лет – 30 минут в первую половину дня 
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9. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки для групп 

общеразвивающей и компенсирующей направленности составляет:  

• В младшем и среднем возрасте не превышает 30 и 40 минут. 

• В старшем и подготовительном возрасте 1,5 часа.  

• В середине образовательной деятельности статического характера, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся 

физкультурные минутки. Перерывы между периодами образовательной 

деятельности – 10 минут. 

• Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую 

половину дня. 

10. Досуговая деятельность с детьми всех возрастов проводится во вторую половину 

дня после сна. 

11.  Непрерывная образовательная деятельность (игровые ситуации) по каждому 

направлению во всех возрастных группах. 
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